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Foto: Résner, RTW Berlin

Abb. 1: Wohnhochhaus, Berlin Gropiusstadt (Sid)

Luft — ein Lebensmittel

Allgemeines Bauvorhaben

Im Durchschnitt halten sich die Menschen Uber 20 Stunden  Wohnhochhaus in Berlin Gropiusstadt (Sud), 86 m hoch,
pro Tag in geschlossenen Raumen auf. Davon ca. 12 Stunden 28 Etagen, 304 Wohnungen, Baujahr 1968/69
in der Wohnung. Altere und kranke Menschen sind bedeutend
[3nger in der Wohnung. Bauherr: Wohnungsbaugesellschaft degewo Berlin
Planung/Bauleitung: RTW Ingenieurgesellschaft fur
Schlechte Raumluftqualitat, bedingt durch Hausstaub, Feuch-  Haustechnik mbH, Berlin
tigkeit, Schimmelpilze, VOC usw, schadet der Gesundheit und
kann Allergien auslosen. Die Raumluftqualitat in WWohnungen,
insbesondere von innenliegenden Bad/WC-Raumen, wird in - Aufgabe und Zielsetzung
der heutigen Zeitinimmer zunehmenderem MaBe mit vermeid- ) )
baren, aber auch mit unvermeidbaren Schadstoffen belastet. Komtrou.\ertes Entlbftungssystem nach DIN 180173
- Energiesparend

. + Gerauscharm
Dazu gehoren:

1. Schadstoffe, die toxisch, krebs- _ ;
)J) ' o - Reduzierte bzw. Nennluftung
erregend oder reizend einwirken,

+ Ventilatorenunterstutzt

_ _ « Intensivluftung
wie organische Substanzen, VOC,
Atmung (2 -4  Wasser) o )
Biozide (z. B. Haushaltschemie),

Formaldehyd (z. B. aus Teppich-

i MaBnahmeplan
Q boden) oder Tabakrauch.
- - Stilllegung der vorhandenen Zuluftanlagen
I 2. Feuchte durch Baden, Duschen, + Demontage der Be- und Entluftungsanlage
Kochen (bis zu 2 | Wasser) Waschen, Kochen und Backen. - Planung des zentralen ventilatorenunterstutztes Abluft-
Gefahr der Schimmelpilzbildung! systems AIROSET und Nachstromeinrichtung Regel-air

ohne Warmeruckgewinnung.

3. Belastungsfaktoren, die durch
den Menschen selbst verursacht

g werden, wie Kohlendioxid CQ,,
Baden, Duschen, Waschen ) -
(bis zu 3 | Wasser) Hausstaub, Feinstaube.

Kdrpergeruche, Feuchte,



Das Luftungssystem AIROSET nach MaB

Das Zielist ein behagliches, gesundes Raumklima fur die Nut-
zer zu schaffen und gleichzeitig Energie und Betriebskosten
ZU sparen.

Behaglichkeit

Das eingebaute reduzierte/Nenn- und IntensiviUftungssystem
AIROSET verhindert die Ansammlung von Schadstoffen und
Hausstaub, die auch zu gefshrlichen Allergien fuhren kon-
nen. Die Feuchtigkeit in Kuche und Bad/WC wird abgesaugt
und damit die Bildung von Schimmel- und Schwarzepilzen
verhindert. Speziell fur Bader und Kuchen gibt es Wandfort-
luftautomaten mit FeuchtefUhler oder VOC-Sensor.

Das System ist manipulationssicher. Durch das gerauschar-
me System entsteht keine Belastigung fUr die Bewohner. Der
Luftausgleich erfolgt durch FensterlUfter REGEL-air.

Reduzierte/Nennliftung (Grundliftung)

Aus Bad/WC und Kuche wird ununterbrochen (24 Stunden
am Tag) eine Grundluftmenge von 10 - 25 m*/h je Anschluss
abgesaugt und Uber ein Kanal- und Schachtsystem Uber
Dach abgefuhrt

Intensivliftung (Bedarfsliftung)

Beim Betreten des Bad/WC oder der Kuche bzw. mit dem Ein-
schalten der Beleuchtung wird die Regelklappe des Wandfort-
luftautomates (WFA) gedffnet und durch die Drucksteuerung
Uber den Ventilator eine Intensiviuftmenge von 50-60 m®/h
abgefuhrt. Bei Wandfortluftautomaten mit  zusatzlichem
Feuchtefuhler wird ab einer Luftfeuchtigkeit Uber 60 % auto-
matisch die IntensivlUftung aktiviert Es besteht auch die Mog-
lichkeit Uber VOC-Sensartechnik, bei der Uberschreitung des

Grenzwertes, die Intensivluftung zu aktivieren.

Energieeinsparung durch die neue Abluftanlage

Einsparung Uber Liftungswarmebedarf

Vorhandene Abluftanlage  ca 100-120 m*/h/Whg.

Neue Anlage ca. 70 m*/h/WE

Einsparung/WE ca. 30-50 m*/h

ca. 1260 kwh/a/WE
2 =ca. 383 MWh/a

Eingesparte
Energiemenge

Heizenergieeinsparung ca. 290-400 MWh/a

(1) Wandfortluftautomat WFA

:g} Absperrvorrichtung MF

Abb. 2: AIROSET

Energieeinsparung

Bei dem ventilstorgestutzten ZentrallUftungssystem AIROSET
wird nur ein Abluftventilator benotigt. Dabei kommt ein Ven-
tilator mit hohem Wirkungsgrad und geringem Energie-
verbrauch zum Einsatz.

Die Wandfortluftautomaten befinden sich Uberwiegend in der
Grundstellung mit geringem Abluftvolumen. Dadurch steuert
die Druckregelung den Ventilator so, dass er mit einer niedri-
gen Drehzahl und geringem Stromverbrauch lauft

Einsparung Uber Hilfsenergie (Elektrische Energie)

ca. 6 Ventilatoren je

Stromverbrauch Altanlage 185 kW = 97236 KWh/a

Stromkosten Altanlage ca.184/5 €/3

ca. 24 Ventilatoren je
Stromverbrauch Neuanlage 0,05 KW = 14564 KWh/a

Stromkosten Neuanlage Ca.2./67 €/a

ca. 83 MWh/a

Elektroenergieeinsparung 3 15708 €/a
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Abb. 3: Entliftung Hochhaus mit 28 Geschossen, 112 Anschlisse

Pluspunkte des AIROSET-Systems

+ Die kontinuierliche reduzierte/NennlGftung halt den CO, -
Gehalt niedrig, erfullt die bauphysikalischen und hygieni-
schen Anforderungen und ist gleichzeitig energiesparend.

+ Eine Intensivldftung wird nur bei Bedarf zeitweise in Bad/
WC/Kiche aktiviert bzw. bei Uberschreitung einer Luft-

Wandfortluftautomat WFA
=+ mit Feuchtesensor fiir Bad/WC
L__ \ — * mit V A-Fettfilter fir die Kiiche

Installationsschacht

REGELAIR

Abb. 4: Wandfortluftautomat WFA

+ Das AIROSET-System hat die niedrigsten Betriebskosten im

Vergleich zu anderen Produkten/Systemen und somit nur
eine geringe CO,-Belastung fur die Umwelt.

+ Mit dem AIROSET-System wird eine preisgunstige und ge-

sundheitlich zutragliche Innenraumluftqualitat erreicht

feuchte von 60 % [r. F]. Schimmelpilzbildung und Geruchs-
stau werden so verhindert.
Pettenkofer immer noch aktuell!

- Eine automatische Drucksteuerung verhindert eine Mani- Bereits Mitte des 19. Jahrhunderts hat der Pionier fur Hygiene

pulation der Gesamtanlage durch Mieter. und Gesundheit, Dr. Max von Pettenkofer, die CO,-Konzentra-
tion als MaBstab fur die Luftqualitat definiert.
) _ Der seinerzeit definierte, zulassige ,Pettenkofer-Grenzwert”
+ Das Schachtsystem hat eine Feuerwiderstandsdauer von _ _ _ )
‘ ' - von 1000 ppm ist auch heute im Sinne der VDI-Luftungsre-
90 Minuten mit bauaufsichtlicher Zulassung. Mehrere _
. B _ ) geln immer noch aktuell.
Schachte konnen im Drempel bzw. Dachboden oder Uber

dem Dach zusammengefuhrt werden.

Gesamtenergieeffizienz nach Sanierung

+ Die eingesetzten Wandfortluftautomaten haben einen N )
Gebaudeenergiebedarf: 69 K\Wh/m?a

groBen, leicht auswechselbaren Feinfilter mit Filtereinsatz, ¥
Ca. 58 % Energieeinsparung

sowie einen geringen Wartungsaufwand und geringe
Wartungskaosten.
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